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Stowo wstepne

Publikacja, ktéra oddajemy do rak Czytelnikom, po$wigcona jest — jak glosi jej
tytul —autystycznemu spektrum zaburzen (ang. Autistic Spectrum
Disorders, ASD), a dokladniej ludziom, u ktérych wystepuje to zaburzenie
neurorozwojowe. Jej celem jest przede wszystkim ukazanie, jak zréznicowany
jest obraz spektrum — u jednych o0séb jego charakter ksztaltujg takie cechy, jak
niepelnosprawnos¢ intelektualna, niestosowanie mowy do porozumiewania sie,
stereotypie ruchowe, atypowe zachowania w réznych sferach zycia, agresja,
uinnych doskonata pamie¢ mechaniczna, patos jezykowy, koncentracja na wy-
branych kregach tematycznych, wybidrcza intencja komunikacji. Zadaniem
publikacji jest zatem takze poszerzanie wiedzy na temat autyzmu oraz roz-
wijanie wrazliwos$ci humanistycznej Czytelnikow, ksztaltowanie empatyczne;j
postawy wobec 0s6b ze spektrum autyzmu (postrzeganych niekiedy jako ,,Inni”,
»hietypowi’, ,odmienni”), dostrzeganie ich probleméw, potrzeb, ale tez zalet
i wyjatkowosci. Zadanie to jest wazne, od tego bowiem, jak szeroka i dokladna
bedzie wiedza czlonkéw spoteczenstwa na temat autyzmu, jakie sg ich posta-
wy wobec 0sob z zaburzeniami ze spektrum, moze zaleze¢ jakos$¢ zycia oséb
autystycznych, a takze ich rodzin i bliskich.

Cechg charakterystyczna niniejszego zbioru jest réznorodnos¢, przede
wszystkim réznorodno$¢ opisywanych osdb odznaczajacych sie autystyczny-
mi cechami: pacjentéw, cztonkéw rodziny, znajomych, uczniéw, bohateréw
literackich, mezczyzn i kobiet, zaréwno dzieci, jak i dorostych. Wynika ona
z natury badanego zaburzenia, autyzm bowiem

moze przejawiaé sie¢ w roézny sposob i trudno byloby znalez¢ dwie osoby,
u ktérych wygladalby on doktadnie tak samo. Stwierdzenie to odnosi sie do
zakresu i nasilenia do$wiadczanych trudnosci i posiadanych umiejetnosci, ale
réznice sg tez oczywiscie obecne w temperamencie czy cechach osobowosci,
tworzac - jak w przypadku kazdej osoby - ztozong i niepowtarzalng catos¢'.

1 E.Pisula, Autyzm. Przyczyny, symptomy, terapia, wyd. 6 zaktualizowane, Gdansk 2021,
S. 42.
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Réznorodnosé tekstow pomieszczonych w tomie wynika réwniez z przyje-
tych w nich, odmiennych perspektyw ogladu opisywanego zjawiska: perspekty-
wy badacza, naukowca, rodzica, nauczyciela, terapeuty, cztonka rodziny osoby
z autyzmem, jej dobrego znajomego, odbiorcy tekstu literackiego. Wewnetrzne
zréznicowanie zbioru wigze si¢ ponadto z tym, ze autorami poszczegdlnych
artykulow sg zaréwno do$wiadczeni naukowcy, w tym jezykoznawcy, praktycy —
logopedzi i neurologopedzi, jak i mtodzi badacze: doktoranci oraz stuchacze
studiéw magisterskich.

W tematyke zagadnienia stanowigcego gléwny przedmiot zainteresowania
wszystkich autoréw wprowadza tekst Renaty Cuprych zatytutlowany Au-
tyzm jako zaburzenie o zloZonym charakterze przyczynowo-objawowym, w kto-
rym nakre$lono nie tylko ztozong etiopatogeneze autyzmu, lecz ukazano takze
heterogeniczny obraz objawdw tego zaburzenia.

Anna Zajac wartykule pt. Mowi, bawi sig, pokazuje palcem — mylgce ob-
jawy spektrum autyzmu udowadnia, jak skomplikowana bywa diagnoza dziecka
autystycznego. Powodem takiego stanu rzeczy jest to, ze nie tylko objawy wtdrne,
ale takze symptomy osiowe tego zaburzenia moga réznie si¢ objawia¢, ponadto
wystepuja w rozmaitych kombinacjach, u poszczegdlnych osob majg inny stopien
nateZzenia, a to powoduje, Ze rodzice czy opiekunowie pacjenta moga bagatelizo-
wac wazne sygnaly czy podwaza¢ diagnoze postawiong przez specjaliste.

Kolejny tekst, Autystyczne cechy idiolektalne w mowie 10-letniej dziewczynki
w swietle teorii umystu (studium przypadku), takze poswiecono dziecku ze
spektrum autyzmu. Jego autorka Katarzyna Skubik koncentruje si¢ na
kwestii jezykowego i poznawczego funkcjonowania dziesigcioletniej Gabrysi,
ktorej historia stuzy jako studium przypadku.

Dominika Jaskodlska wartykule pt.,Dziecko, ktére zamilkto”. Autyzm
atypowy czy mutyzm wybiorczy w autyzmie? Studium przypadku rozpatruje
zagadnienie diagnozy réznicowej autyzmu i mutyzmu. Opisuje przypadek
chlopca zdiagnozowanego przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng jako
autysta atypowy, ktory — po pewnym czasie — zaczyna przejawia¢ zachowania
charakterystyczne dla mutyzmu wybidrczego.

Ztekstu Agnieszki Rosinskiej-Mamej zatytulowanego ,,Prawo per-
1y”, czyli o ASPldziewczynkach i ASPIkobietach. Obraz zespotu Aspergera wyste-
pujgcego u kobiet (dzieciristwo) dowiadujemy sie miedzy innymi, Ze u kobiet/
dziewczynek zaburzenia ze spektrum autyzmu przejawiaja si¢ inaczej niz u mez-
czyzn/chlopcow. Kobiety z zespotem Aspergera sa rzadziej diagnozowane niz
mezczyzni, poniewaz po pierwsze kryteria diagnostyczne powstaly na podstawie
badan i obserwacji przedstawicieli plci meskiej, po drugie kobiety/dziewczynki
prezentuja w obrazie klinicznym mniej objawéw charakterystycznych dla ASD
(potrafiag maskowac cechy i zachowania charakterystyczne dla autyzmu).
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Tekst Joanny Senderskiej pt. Wizerunek osoby z zaburzeniem ze spek-
trum autyzmu i jej rodziny w powiesci Antona Marklunda ,, Przyjaciele zwierzgt”
prezentuje natomiast problemy siedemnastolatka z ASD oraz jego rodziny. Chio-
piec jest postacig fikcyjna — to bohater powiesci, jednak jego historia pozwala
nam spojrzeé na $wiat oczami czlowieka autystycznego i jego bliskich, pomaga
dostrzec i zrozumie¢ potrzeby, uczucia, problemy tych oséb, wczu¢ si¢ w ich
potozenie. Wszak — zgodnie z twierdzeniem Michela Houellebecqa - ,,jedynie
literatura jest w stanie wywota¢ poczucie kontaktu z umystem innego czlo-
wieka w jego integralnosci, z jego wzlotami i upadkami, z jego ograniczeniami,
maloscia, obsesjami, przekonaniami, z tym wszystkim, co go porusza, ciekawi,
podnieca lub budzi wstret™.

Andrzej Kominek wartykule zatytulowanym O ,,czfowieku, ktory pomy-
lit swojg kochanke ze skrzypcami”. O relacjach bohatera powiesci autobiograficz-
nej Johna Maxwella Coetzeego ,,Lato” z kobietami przedstawia postac literacka
bedaca alter ego pisarza, ktora wykazuje cechy typowe dla oséb z autyzmem -
mezczyzna ucieka w samotnos¢, izoluje sie od innych, woli spedzac czas sam ze
soba, niewiele moéwi, zwlaszcza o sobie, wykazuje rézne anomalie w interakcjach
spolecznych, w tym w relacjach intymnych z kobietami.

Kolejny tekst — Manipulacja umystowo-komunikacyjna jako sposéb wyko-
rzystania osoby z autyzmem przez elite wladzy w powiesci Jerzego Kosifiskiego

~Wystarczy by¢” - takze dotyczy bohatera literackiego, u ktérego wystepuja za-

burzenia charakterystyczne dla spektrum autyzmu. Jego autorka Katarzyna
Luczkiewicz twierdzi, ze kariera Rossa (Losa) O'grodnicka, to, Ze jest on
postrzegany jako genialny polityk czy wspanialy kochanek, stanowi efekt ,,ma-
nipulowania” przez przedstawicieli amerykanskiej finansjery wypowiedziami
mezczyzny. Manipulacja ta polega miedzy innymi na przypisywaniu stowom
Losa, majacym znaczenie nieprzeno$ne, charakteru metaforycznego.

Zwieniczeniem tomu jest tekst Agnieszki Rosinskiej-MamejiJo-
anny Senderskiej pt. Postawy spoleczne wobec 0s6b z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu (na podstawie badan ankietowych). Jego autorki omawiaja
wyniki badan sondazowych online przeprowadzonych w 2022 roku, ktérych
gléwny cel polegat na zrekonstruowaniu postaw spotecznych wobec 0s6b z ASD.
Podkreslajg, Ze zdaniem respondentéw swiadomos¢ istnienia opisywanego za-
burzenia oraz znajomos¢ jego specyfiki pozwalaja na lepsze zrozumienie os6b
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, a tym samym pozytywnie wplywajg na
postawy wobec nich.

> M. Houellebecq, Ulegtos¢, przel. B. Geppert, Warszawa 2015, s. 11.
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Zywimy nadzieje, ze teksty sktadajace si¢ na te monografi¢ przyczynia sie
do wzbogacenia wiedzy na temat autystycznego spektrum zaburzen i pomoga
osobom neurotypowym w zrozumieniu ludzi przejawiajacych cechy autystyczne,
a takze ich bliskich. Wyrazy wdziecznosci kierujemy do Pani Profesor Aliny
Maciejewskiej — recenzentki tekstéw skladajacych si¢ na monografie. Serdecz-
nie dziekujemy za ich wnikliwg lekture, cenne uwagi oraz komentarze, ktére
przyczynily si¢ do ulepszenia tomu i nadania mu ostatecznego ksztattu.

Szczegdlne podziekowania sktadamy Panu Krzysztofowi Chai, biznesmenowi,
filantropowi, cztowiekowi wspierajacemu projekty naukowe, spoteczne i kultu-
ralne. Bez Pana hojnosci opublikowanie naszej monografii nie byloby mozliwe.

Redaktorzy



